295 €
J NG

Speisekarte ,Essen auf Radern”

31.03.2025 - 04.04.2025

Name, Vorname:

Jennifer Flasnocker
Karpfenstr. 15
53902 Bad Miinstereifel

Telefon: 02253 — 95 69 760
Mobil: 0173 — 24 20 297

KW 14 Menu 1 Menu 2

Montag Rindfleisch, gekocht in Meerrettich Sauce, Salzkartoffeln Farfalle- Nudel- Blattspinatgericht mit Sauce und frischer
31.03.2025 und Wirsing und Joghurtbecher #>3%&i* Blattsalat Joghurtbecher >303latasceii”
Dienstag Hahnchenfrikassee mit Pilzen und Spargel dazu Reis und Pfannkuchen "ltalia" mit Salzkartoffeln und
01.04.2025 Blattsalat Quarkdessert 2302181)"8 Grillgemiise 2303121a2c81),"8

Mittwoch Ungarisches Rindergeschnetzeltes mit Nudeln und Uberbackene Kartoffelrosti mit Sauce Hollandaise und
02.04.2025 Blattsalat mit frisches Obst %%2%8&ii Ratatouille mit frisches Obst #3031alcgii
Donnerstag Texas- Hacksteak mit Sauce, dazu StiRkartoffelpiiree und Blatterteigtasche mit Spinat gefiillt, Reis, GemUsesauce und
03.04.2025 Bohnen mit Joghurtbecher?23cgii* Blattsalat mit Joghurtbecher %23%3Lalcgiii”
Freitag Schweineschnitzel mit Sauce, Salzkartoffeln und Erbsen Nudelauflauf mit Spinat, Gemiise- und Tomatenwdrfel und
04.04.2025 Mé&hren Quarkdessert%>218ii."8 frischer Blattsalat mit Quarkdessert 2303%2Lcgii"8

Die Angaben Uber die Inhaltstoffe in den Speisen beruhen auf den Informationen der Hersteller und der Lieferanten. Bitte beachten Sie auch, dass geringfligige Spuren Allergene
Stoffe durch die Erzeugung, Transport und Lagerung von uns bezogener Rohstoffe und zuvor auf denselben Produktionsanlagen hergestellten Produkten nicht auszuschlieRen

sind. Anderungen vorbehalten!

Sie winschen passierte Mahlzeiten? Kontaktieren Sie uns — wir unterstiitzen Sie gerne und stehen Ihnen mit Rat und Tat zur Seite!




