Speisekarte ,Essen auf Radern”

19.01.2026-25.01.2026

Rickgabe bis 15.01.2026

Name, Vorname:

95
Jegeservice MENU

Nadine Blaeser
Karpfenstr. 17

53902 Bad Miinstereifel

Telefon: 02253 — 95 69 760
Mobil: 0163 — 83 35 764

KW 48 Menu 1 Menu 2

Montag Gebratenes Hahnchensteak mit Bratensauce, Reis und Blattspinat mit Erbseneintopf mit Kartoffelwirfeln, Bockwurst mit Joghurtbecher
19.01.2026 Joghurtbecher 2 30atcgiil” 2,1,5,11,30,3L,al,8,i,},*

Dienstag Rostbratwurst mit Bratensauce, Kartoffelpiliree und Rotkohl mit Tortellini mit Kdse- Rucola Sauce, dazu frischer Blattsalatmit Quarkdessert
20.01.2026 Quarkdessert #>&11:30.aLgii.* 2,4,3031,aL,8,0),* 8

Mittwoch Schweinegeschnetzeltes mit Salzkartoffeln und Apfelmus mit frisches Champignon- Ragout mit Penne Nudeln und Blattsalatmit frisches Obst
21.01.2026 Obst 12530318/ 2,30,31,31,6,8.i)

Donnerstag Hahnchenkeule mit Gefliigelsauce, Salzkartoffeln und Kohlrabi Kartoffel- Lauch- Auflauf mit Krdutersauce und frischen Mohrensalat mit
22.01.2026 Gemduse mit Joghurtbecher 22052181 Joghurtbecher 230312aLeii*

Freitag Schweineschnitzel mit Pilzsauce, Gratin und Blumenkohlgemiise mit | Eblypfanne mit Gemuisewirfeln, Rucola und Parmesan, dazu Blattsalat mit
23.01.2026 Quarkdessert 2531c&1i%8 Quarkdessert 3031aLeii"8

Die Angaben Uber die Inhaltstoffe in den Speisen beruhen auf den Informationen der Hersteller und der Lieferanten. Bitte beachten Sie auch, dass geringfligige Spuren Allergene
Stoffe durch die Erzeugung, Transport und Lagerung von uns bezogener Rohstoffe und zuvor auf denselben Produktionsanlagen hergestellten Produkten nicht auszuschlieRen
sind. Anderungen vorbehalten!

Sie wiinschen passierte Mahlzeiten? Kontaktieren Sie uns — wir unterstiitzen Sie gerne und stehen Ihnen mit Rat und Tat zur Seite!
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